Master en Psicoterapia Relacional “FEAP QOI‘

Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica Relacional “® relacional

Trayectoria intensiva m
Y . A

Programacion de sesiones 18/19
Director: Prof. Alejandro Avila Espada (U. Complutense)

Sesion VIIlI - Sabado 6 de Abril 2019

Integracion de las aportaciones del paciente y el terapeuta al cambio:
Contratransferencia, Enactments, Autorrevelaciones.

Tarea que desarrollaremos con Manuel Aburto Baselga.

Estudiaremos el desarrollo del concepto de Contratransferencia a
través de autores “clasicos”, como Freud, P. Heiman, H. Racker,
Winnicott y M. Little, y “neoclasicos”, como Bollas. Luego, a través de
autores relacionales como L. Aron, |. Hoffman, H. Bacal o I|. Hirsch
exploraremos el campo analitico co-creado, focalizando en los
enactments como fendmenos relacionales claves para entender la
dindmica psicoterapéutica. K. Maroda y J. Slochower nos inspiraran al
analizar los usos y efectos de las autorrevelaciones explicitas e
implicitas del terapeuta.

Seguido de Supervision grupal, a cargo de Manuel Aburto

Objetivo Transmitir el conocimiento basico para entender cémo ha evolucionado el modo de entender la
relacion paciente- analista y, especificamente, la posicion del terapeuta como sujeto, y profundizar en
la comprensién de su participacién consciente e inconsciente en el proceso intersubjetivo del
tratamiento.

Método Exposicion tedrico-técnica y clinica, con inclusidn de material clinico comentado por el profesor,
ademas de la supervision grupal.

Manuel Aburto es Psicélogo Clinico y Psicoanalista. Miembro de IARPP e IARPP-Espafia. Miembro Titular del Instituto

de Psicoterapia Relacional y del Colectivo de investigacion GRITA. Especialista en Psicologia del Trauma.

Horario sesion abierta: 10 a 14y 15.30a 17.20
Alberto Aguilera, 10 — Esc. Izqda.-12 MADRID

Esta sesidn tedrico-técnica tiene caracter de sesion abierta para profesionales (Atencion: plazas muy limitadas).

Los miembros de IARPP-Espariia o del Instituto de Psicoterapia Relacional que no sean alumnos del programa intensivo pueden
asistir con una cuota reducida de 80 € a la parte expositivo-docente hasta las 17.30 aprox.; Psicoterapeutas Acreditados FEAP:
100 €; 110 € para los restantes. Los interesados pueden hacer la reserva de plaza por e-mail a la direccidn:
gformacion@psicoterapiarelacional.com vy se les confirmara por el mismo medio.
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Entidad gestora: AGORA RELACIONAL. Alberto Aguilera, 10 — Esc. Izqda — 12; 28015-MADRID
Teléfono: 915919006 - Fax 914457333 Correo Electrdénico: gformacion@psicoterapiarelacional.es www.psicoterapiarelacional.es
Programa reconocido por el INSTITUTO DE PSICOTERAPIA RELACIONAL (FEAP) y apoyado por IARPP-Espafia: Seccion Espaiiola de

IARPP : The Intemnational Association for Relational Psychoanalysis & Psychotherapy
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