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Presentacion:

Esta propuesta de Formacion especializada y continua en Psicoterapia Psicoanalitica Relacional surge de la
demanda de una formacién actual y coherente que incluya las diferentes aportaciones que convergen en la
perspectiva relacional contemporanea del Psicoanalisis y la Psicoterapia, respetando la pluralidad de puntos de
vista clinicos y sus valiosas aportaciones. Es una formacién abierta a aprender de y compartir las aportaciones
de las investigaciones de dmbitos como la psicologia del desarrollo, la neurociencia cognitiva y la riqueza clinica
de las perspectivas interpersonales, sociales y sistémicas. Se organiza con una estructura modular y en ciclos
abiertos, haciendo posible que participen en ella postgraduados y profesionales con diferentes niveles de
experiencia. Esta indicada tanto para quienes se especializan ahora, como para quienes quieren incorporar a su
practica las aportaciones de la perspectiva relacional. Nuestra programacién incluye tiempos estables dedicados
a la supervisién en grupo y puede complementarse con otras opciones de supervision. Se desarrolla en Madrid,
en sabado en horario intensivo, durante un total de 11 sdbados por afio lectivo, para facilitar la asistencia de
personas que se desplazan o no pueden seguir otras programaciones entre semana. Incluye cada afio 88 horas
presenciales y actividades tuteladas hasta completar 150 horas de trabajo por afio lectivo (incluyendo los
trabajos clinicos y tedricos que se elaboran durante el curso). Los viernes por la tarde, anteriores a los sdbados
de la programacion se realizan actividades que completan la oferta formativa. Este Programa Intensivo puede
combinarse con otras opciones de formacidn presencial y on-line, y de adquisicidn de experiencia clinica
profesional, y forma parte de un programa modular integrado, que conduce a la obtencién de los titulos de
Experto en Psicoterapia Intersubjetiva Focal, Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica Relacional y Madster
profesional en Psicoterapia Relacional, aunque puede ser cursado independientemente como formacion
continua, ya que se tramita la acreditacion de la Comisidn de Formacidon Continuada de las Profesiones
Sanitarias (C.A.M.) vélida en todo el Estado y con amplio prestigio internacional.

Contenido:

El Programa intensivo incluye una amplia y variada formacidn tedrica, técnica y clinica (con facetas orientadas
principalmente a la psicoterapia de adultos y adolescentes, de pareja y familia, y de grupo), con opcién a que el
alumno/a acceda a practicas supervisadas a través del Instituto de Psicoterapia Relacional (SAPP) hasta alcanzar
el nivel de experiencia basica suficiente para el ejercicio independiente, en caso de que no disponga de esa
experiencia por otras fuentes. El programa esta disefiado para facilitar a los alumnos una formacion de alta
calidad, y también el que estén en condiciones de cumplir los criterios de acreditacion habituales en la
formacidén en psicoterapia, que el alumno ha de completar con su psicoterapia personal, practica supervisada y
conocimientos y experiencia de los entornos de Salud Mental; todo ello con apertura a las aportaciones de
otros modelos tedricos y técnicos de trabajo en psicoterapia.
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Acreditaciones: Para los profesionales sanitarios (Médicos, Psicdlogos Clinicos) que realizan este Programa se
solicita cada curso la acreditacidon de la Comisidn de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid (Antes Agencia Lain Entralgo), la cual se ha obtenido en ediciones anteriores desde
2006/07 y renueva o actualiza anualmente; si desea informacién detallada sobre ello, solicitela a nuestra
Secretaria. Ensefianza no reglada y sin caracter oficial. Los créditos de formacién continuada no son aplicables a
los profesionales que estén formandose en ese momento como especialistas en Ciencias de la Salud.

Esta formacion esta ademas reconocida por el INSTITUTO DE PSICOTERAPIA RELACIONAL (Miembro de IFP:
International Federation for Psychotherapy; Miembro de IAPSP, International Association for Psychoanalytic Self
Psychology; y de FEAP: Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas), y desarrollada en el marco
conceptual de IARPP (Asociacion Internacional para la Psicoterapia y el Psicoandlisis Relacional). Los estudios de
Master del que este programa forma parte, junto a la debida experiencia, permiten ademas alcanzar el nivel que
exigen los criterios de la Federacién Europea de Asociaciones de Psicélogos, para la obtencidn del Certificado
Europeo de Psicélogo Especialista en Psicoterapia; También los de la Comisidn de Psicoterapia del Colegio Oficial
de Médicos de Madrid; y los de la Escuela de Salud Mental de la Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria.

Evaluacion del programa formativo:

La calidad de cada una de las sesiones de trabajo se evalia mediante cuestionarios andnimos, y de forma
complementaria mediante informes de los profesores y alumnos; los informes de evaluacion se presentan y
trabajan en grupo, en un modelo de evaluacidon formadora. El trabajo individualizado de cada alumno para cada
sesion formativa es apoyado y valorado mediante tutorias y evaluaciones de contenido, cuyo resultado se
incorpora a la certificacion final.

Quienes pueden acceder al programa:

Licenciados / Graduados en Psicologia o Medicina. Psicélogos General Sanitarios u otros Profesionales sanitarios
registrados. Especialistas en Psicologia Clinica 6 Psiquiatria. Psicoterapeutas acreditados y con derecho a ejercicio
profesional en cualquier pais de la Union Europea. Los alumnos de ultimo curso de los estudios mencionados
podran realizar una inscripcidon condicionada a completarlos. Las personas con titulaciones equivalentes a las
anteriores, obtenidas en otros paises (no U.E.) pueden también solicitarlo, aportando sus credenciales
curriculares.

Otras informaciones: En la pagina:
http://www.psicoterapiarelacional.es/EstudiosdePostgrado/EspecialistaenPsPsicoanaliticaRelacional.aspx
y sus enlaces, encontrard toda la informacidn actualizada.

Pre-inscripcion:

Solicite a gformacién@psicoterapiarelacional.es el formulario Word de pre-inscripcién, y envielo relleno por
correo electrénico a la misma direcciéon, acompafiado de un b reve curriculum suyo, y una carta de motivacion.
Posteriormente nos pondremos en contacto con vd. para mantener una entrevista personal, la cual puede tener
lugar también por teléfono o videoconferencia.

El formulario puede también rellenarlo via web en la pagina:
http://www.psicoterapiarelacional.es/EstudiosdePostgrado/Formulariodelnscripcion(EstudiosSupervision).aspx
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PROGRAMA DE FORMACION INTENSIVO EN
PSICOTERAPIA PSICOANALITICA RELACIONAL

Programa completo de los Mddulos previstos para el ciclo completo (duracién normal tres afos lectivos),
organizado por contenidos (cada afio puede ser cursado, también, de forma Unica o independiente): Los
contenidos de los médulos se desarrollaran en una programacion ciclica prevista para tres afios, sin que necesariamente
se siga el orden temdtico resefiado. Los modulos | y Il se desarrollardn a lo largo de toda la formacién y contara con
complementos on-line. El médulo Il se impartira en todas las sesiones, aunque sera objeto de especial atencién de dos de
los tres afios. El médulo V (en su faceta de plena supervisiéon en grupo) se iniciara en funcion del trabajo previo en los
madulos |, Il y lll, y en funcién de la experiencia previa de los alumnos. El médulo IV (trabajo grupal) se llevara a cabo
desde el primer momento, ya que se considera clave para la movilizacidn de procesos que nos ayuden a comprender en la
experiencia el punto de vista relacional.

Maddulo I: Aportaciones tedrico-técnicas y clinicas que confluyen en un Psicoterapia Psicoanalitica

Relacional

1.1 Perspectivas para una lectura relacional de Sigmund Freud: controversias.

1.2 Los pioneros de lo relacional: Sdndor Ferenczi y Otto Rank. Michael Balint. La Escuela de Chicago

1.3 Desarrollos culturales, interpersonales y objetales que confluiran en la tradicion relacional: H.S. Sullivan, E. Erikson,
E. Fromm, Clara Thompson, Frieda Fromm-Reichmann.

1.4 La Psicologia del Self: Estudio de la obra de Heinz Kohut y de su repercusién actual

1.5 La teoria de las Relaciones Objetales: Ronald Fairnbairn y otros.

1.6 Desarrollos post-kleinianos, con especial énfasis en W.R. Bion

1.7 Donald W. Winnicott: Una teoria relacional clinica

1.8 Enrique Pichon Riviere: Una teoria vincular de base kleiniana, donde lo social permite entender lo subjetivo

1.9 Teorias en didlogo con la perspectiva relacional: La teoria del Apego: De John Bowlby a Peter Fonagy

1.10 Otras contribuciones con facetas convergentes: Otto Kernberg y especialmente Joseph Sandler

1.11 Desarrollos post-winnicottianos: De M. Khan a C. Bollas

1.12 Las aportaciones relacionales desde la Teoria de los Sistemas Humanos

1.13 Las aportaciones relacionales desde el constructivismo

Maddulo II: Los principales desarrollos tedricos de la Psicoterapia Psicoanalitica Relacional

11.1 ¢Un cambio de paradigma en Psicoanalisis?. Légica de la complejidad (Morin). Utopia y desencanto de las teorias.

11.2 Aspectos epistemoldgicos sobre la constitucion de la subjetividad

11.3 El nucleo del Psicoanalisis Relacional. Estudio en profundidad de la obra de Stephen Mitchell. (Conceptos
relacionales en psicoanalisis; Influencia y autonomia en psicoandlisis; Relacionalidad: del Apego a la
intersubjetividad; otros trabajos)

11.4 El desarrollo contemporaneo de la perspectiva relacional: Emanuel Ghent, Phillip Bromberg, Ed. Levenson. Lewis
Aron, Donnel Stern, Adrienne Harris, Muriel Dimen, Jessica Benjamin, Howard Bacal

11.5 Aportaciones fronterizas: la teoria intersubjetiva de Robert D. Stolorow, G. Atwood, D. Orange.

11.6 La teoria de los sistemas motivacionales de Joseph Lichtenberg, y otros desarrollos: J. Fosshage, F. Lachmann

11.7 Aportaciones de las investigaciones clasicas del desarrollo: Vigotsky, Wallon, Piaget

11.8 Aportaciones de las investigaciones recientes del desarrollo: Daniel Stern, Beebe, Lachmann, Lyons-Ruth ...

11.9 Aportaciones desde las Neurociencias (Damasio, Siegel, Schore y otros)

11.10 La teoria del Vinculo: ¢integracion del pensamiento vincular relacional?
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Modulo lll: La técnica y aplicaciones de la Psicoterapia Psicoanalitica Relacional: Estudio de casos
IIl.1 Los fines, estrategias, técnicas y tacticas de la Psicoterapia Psicoanalitica Relacional. Del mito de la Neutralidad a
la Mutualidad, que transforma el método y horizonte de la técnica terapéutica.
1. Encuadre
2. Alianza Terapéutica
3. Transferencia, Contratransferencia y Relacién. Enactment. Autorevelaciones y participacion.
4. Estrategias constructivas y relacionales
IIl.2 Perspectivas de la Psicoterapia Relacional: Psicoterapia individual y combinada con psicoterapia de grupo y
técnicas expresivas. Intervencion con Parejas y Familias. Viabilidad y utilidad de la perspectiva relacional en los
servicios publicos de salud
I11.3 Estudio y debate de casos de autor
I1l.4 Estudio y debate de otra casuistica aportada
1.5 Intervencidn en las crisis del ciclo vital:
1. Tolerancia al crecimiento: los nuevos vinculos y separaciones
Definicidn de proyectos y reorientacion de vida
Dinamica de la pareja. Sexualidad e Incidencias en el ciclo reproductivo
Paternidad y Maternidad
Experiencias de la madurez
6. Pérdidasy Duelos.
1.6 La Psicoterapia Relacional Focal de Tiempo Limitado.

ukhwnN

Maddulo IV: Trabajo grupal experiencial de la clinica relacional

El trabajo tedrico, técnico y clinico requiere de un espacio grupal de debate, elaboracidn e integracidn, que se lleva a
cabo con técnicas de grupo de discusion y operativas, y aprovechando la experiencia de las diferentes perspectivas
gue aportan los clinicos que trabajan desde un punto de vista relacional. Se desarrolla en las sesiones de trabajo
tedrico y técnico y en la supervision

Maddulo V: Supervision en grupo
Presentacidn de casos por los asistentes al programa con supervisién en grupo, conducida por supervisores expertos.

Profesorado estable:

Augusto Abello Blanco (Madrid). Psicdlogo. Psicoterapeuta Psicoanalitico. Miembro de IARPP, IPRy GTI-POP.

Manuel Aburto Baselga (Madrid). Psicélogo Clinico. Miembro de IARPP y de IPR.

Alejandro Avila Espada (Madrid). Psicélogo Clinico. Presidente de Honor de IARPP-Espafia e IPR. Miembro IAPSP.

Rosario Castafio Catald (Madrid). Psicéloga Clinica. Miembro de IARPP y Vice-Presidente de IPR.

Rosa Dominguez Rodriguez (Madrid). Psicéloga G. Sanitaria-Psicoterapeuta. Miembro de IPR y de IARPP.

José Jiménez Avello (Madrid). Médico-Psiquiatra. Psicoanalista. Miembro IFP

Ariel Liberman Isod (Madrid). Psicélogo. Psicoanalista (APM, IPA). Miembro de IARPP, IPR y GTI-POP.

Raul Naranjo Valentin (Madrid). Psicélogo Clinico. Miembro de IARPP y de IPR. Director del Centro de Rehabilitacién Retiro
Carlos Rodriguez Sutil (Madrid). Psicélogo Clinico. Presidente de IPR. Secretario de IARPP-Espafia

Sandra Toribio Caballero (Madrid). Psicdloga G. Sanitaria-Psicoterapeuta. Miembro de IPR y de IARPP.

Entre nuestros profesores invitados habituales contamos con: Neil Altmann, Roberto Arendar, George Atwood, Borja Aula,
Howard Bacal, Sandra Buechler, Franco Borgogno, Joan Coderch, Margaret Crastnopol, Neri Daurella, Shelley Doctors,
Michael Eigen, James Fosshage, L. Raimundo Guerra, Frank Lachmann, Joseph Lichtenberg, Carmen Maganto, Juan José
Martinez lbafez, Donna Orange, Ramén Riera, Francesc Sdinz, Joyce Slochower, Donnel Stern, Robert Stolorow, Frank
Summers, Jorge Tizdn, Rosa Velasco y muchos otros. La coordinacién del Programa de experiencias y practica esta a cargo
de Rosa Dominguez.
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Avance de Programa y Calendario - Temporada 2019-2020
"Teoria, técnica y clinica de la Psicoterapia Psicoanalitica Relacional —
Principales aplicaciones clinicas "

Sesion 1- Marco diagndstico para la Psicoterapia Psicoanalitica Relacional: Principales aportaciones del Diagndstico
Operacionalizado Psicodinamico (OPD), del Manual Diagndstico Psicodindmico (PDM) y otras estrategias
(Alejandro Avila y Carlos Rodriguez Sutil)

Sesidn 2 — Psicoterapia del Adulto (I): Patrones y Trastornos de Personalidad Esquizoide, Paranoide, Psicopatico-
Antisocial, Narcisista (Carlos Rodriguez Sutil y Ariel Liberman)

Sesidn 3 — Psicoterapia del Adulto (Il): Patrones y Trastornos de Personalidad Sadico, Sado-Masoquista,
Masoquista, Depresivo (Rosario Castafio)

Sesidn 4 — Psicoterapia del Adulto (l11): Patrones y Trastornos de Personalidad Fdbico, Ansioso, Dependiente,
Obsesivo-Compulsivo (Carlos Rodriguez Sutil y Alejandro Avila)

Sesién 5 — Psicoterapia del Adulto (IV): Trastornos que se expresan implicando privilegiadamente lo corporal
(Histérico, Somatizador, Dismorfofobia y otros) (Carlos Rodriguez Sutil)

Sesién 6 — Trabajando con el Trauma, la Disociacion y la Patologia Limite asociada (Manuel Aburto)

Sesion 7 (especial) — La infinitud de lo no dicho: Experiencia no formulada, el Lenguaje, y lo No Verbal. (Donnel B.
Stern)

Sesién 8 — Trabajando con la experiencia psicética (Raul Naranjo)

Sesién 9 — Psicopatologia Infantil, trabajando con los padres (Catalina Munar)

Sesion 10 — Trabajando con los adolescentes y sus contextos familiares (Sandra Toribio Caballero)

Sesion 11 (especial) - Las contribuciones de la investigacion del desarrollo al tratamiento de pacientes adultos
Transformando el narcisismo y la agresion en opciones vitalistas y saludables (Frank Lachmann)

Aviso: El orden de desarrollo de las sesiones puede alterarse por ajustes a la agenda de los ponentes invitados, o por la introduccién de mejoras en cada
periodo. Los profesores previstos pueden ser sustituidos por otros del mismo o mayor nivel académico y profesional.

Calendario 2019-2020: Sesion de trabajo de la mafana Sesion de trabajo de la tarde
Fecha — Sabados - Sesion 10,00 a 11,50 12,10a 14,00 | 15,30a17,20 | 17,302 19,30
5 Octubre 2019 1
26 Octubre 2019 2
16 Noviembre 2019 3
14 Diciembre 2019 4 Casuistica /
11 Enero 2020 5 Supervisién
8 Febrero 2020 6 Teoria, Técnica e ilustracion clinica en grupo
7 Marzo 2020 7
18 Abril 2020 8
9 Mayo 2020 9
6 Junio 2020 10
27 Junio 2020 11
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Obras generales indicadas para todo el programa

Lecturas basicas sobre la perspectiva relacional en castellano para todo el ciclo:

Estas obras, publicadas como libros en castellano, se recomiendan para su lectura completa a lo largo del
primer afio, por ser obras claves en la introduccién a la perspectiva relaciona. Cada una llevara las indicaciones
de lectura pertinentes.

Abello Blanco, A. y Liberman, A. (2011). Una introduccién a la obra de D.W. Winnicott. Madrid: Agora
Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 3.

Avila Espada, A. (Ed.). (2013). La tradicidn interpersonal. Perspectiva social y cultural del Psicoandlisis.
Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 8.

Bromberg, P. (2017). La sombra del Tsunami y el desarrollo de la mente relacional. Madrid: Agora
Relacional. Col. Pensamiento Relacional n2 18.

Buechler, S. (2015). Marcando la diferencia en la vida de los pacientes. Madrid: Agora Relacional. Col.
Pensamiento Relacional n2 14.

Buechler, S. (2018). Valores de la Clinica. Emociones que guian el proceso psicoanalitico. Madrid: Agora
Relacional. Col. Pensamiento Relacional n2 20.

Coderch, J. (2010). La prdctica de la psicoterapia relacional. El modelo interactivo en el campo del
psicoandlisis. Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n? 2.

Coderch, J. (2012). Realidad, Interaccion y cambio psiquico. La prdctica de la psicoterapia relacional-Il.
Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 5.

Coderch, J. y cols. (2014). Avances en psicoandlisis relacional. Nuevos campos de exploracion para el
psicoandlisis. Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 10.

Coderch, J. y Plaza, A. (2016). Emocion y Relaciones Humanas. El Psicoandlisis Relacional como
terapéutica social. Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 15.

Coderch, J. (Ed.) (2018). Las experiencias terapéuticas en el proceso psicoanalitico. Un estudio del
cambio psiquico desde la teoria de los sistemas intersubjetivos, no lineales y dindmicos. Madrid: Agora
Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 19.

Daurella, N. (2013). Falla bdsica y relacién terapéutica. La contribucion de Michael Balint a la
concepcion relacional del psicoandlisis. Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 9.
Ehrenberg, D. (2016). Al filo de la intimidad. Extendiendo el alcance de la interaccién psicoanalitica.
Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 16.

Kohut, H. (2002) Los dos andlisis del Sr. Z. Barcelona: Herder.

Liberman, A. y Abello Blanco, A. (comps). (2008). Winnicott hoy. Su presencia en la clinica actual.
Madrid: Psimatica.

Mitchell, S. A. (1990). Conceptos relacionales en psicoandlisis: Una integracion. México: Siglo XXI.
[Original de 1988]

Mitchell, S.A. (2015). Influencia y autonomia en Psicoandlisis. Madrid: Agora Relacional, Col.
Pensamiento Relacional n2 13 [Original de 1997]

Mitchell, S.A. y Black, M.J. (2004). Mds alla de Freud: Una historia del pensamiento psicoanalitico
moderno. Barcelona: Herder. [Original de 1995].
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e Orange, D., Atwood, G. y Stolorow, R.D. (2012). Trabajando intersubjetivamente. Contextualismo en la
prdctica psicoanalitica. Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n26. [Orig. de 1997]

e Rodriguez Sutil, C. (2010, ed. rev 2013). Introduccién a la obra de R. Fairbairn. Madrid: Agora
Relacional. Coleccidn Pensamiento Relacional n2 1.

e Rodriguez Sutil, C. (2014). Psicopatologia Psicoanalitica Relacional. Madrid: Agora Relacional, Col.
Pensamiento Relacional n2 12.

e Riera, R. (2011). La conexion emocional. Barcelona: Octaedro [V. orig. catalana, 2009]

e Safran, J.D. y Muran, J.D. (2005). La alianza terapéutica. Una guia para el tratamiento relacional.
Bilbao: Desclée de B. [Original de 2000].

e Sainz, F. (2017). Winnicott y la perspectiva relacional en el psicoandlisis. Barcelona: Herder-Fundacid
Vidal i Barraquer

e Stolorow, R. D. y Atwood, G.E. (2004). Los contextos del ser. Las bases intersubjetivas de la vida
psiquica. Barcelona: Herder. [Original de 1992] [ISBN 84-254-2350-3]

e  Winnicott, D.W. (1997). Realidad y Juego. Barcelona: Gedisa, 1997. [Original de 1971]

Otras obras de lectura y consulta, incluyendo manuales basicos en castellano recomendados
Arciero, G. (2005). Estudios y didlogos sobre la identidad personal. Reflexiones sobre la experiencia humana. Buenos Aires:
Amorrortu. [Original de 2003].
Avila-Espada, A., Roji, B. y Saul, L.A. (comps.) (2004). Introduccidn a los tratamientos psicodindmicos. Madrid: UNED.
Balint, M. (1982). La falta bdsica. Aspectos terapéuticos de la regresion. Barcelona: Paidos [Original de 1967]
Bauman, Z. (1999). La globalizacion: Consecuencias humanas. México: Fondo de Cultura Econdmica.
Bauman, Z. (2008). Muiltiples culturas, una sola humanidad Buenos Aires/Madrid: Katz Barpal.
Bleichmar, H. (1997). Avances en psicoterapia psicoanalitica. Hacia una técnica de intervenciones especificas. Barcelona:
Paidos.
Burke, Peter (2010). Hibridismo Cultural. Madrid: Akal. [Esta obra viene precedida de un interesante ensayo de M2 José
del Rio Barredo "Historia y Teoria. Notas para un estudio de la obra de Peter Burke"]
Bollas, C. (1987). La sombra del objeto. Psicoandlisis de lo sabido no pensado. Buenos Aires: Amorrortu, 1991.
Bollas, C. (1989). Fuerzas de destino. Psicoandlisis e idioma humano. Buenos Aires: Amorrortu, 1993.
Bollas, C. (1992). Ser un personaje. Psicoandlisis y experiencia del si-mismo. Buenos Aires: Amorrortu, 1994.
Bolognini, S. (2004). La empatia psicoanalitica. Buenos Aires: Lumen [Original de 2002].
Borgogno, F. (2001). E/l psicoandlisis como recorrido. Madrid: Sintesis [Original de 1999]
Breger, L. (2001). Sigmund Freud. El genio y sus sombras. Barcelona: Javier Vergara Editor. [original de 2000] [ISBN 950-
15-2218-0]
Castafio, R. (2011). La terapia sexual. Una mirada relacional. Madrid: Agora Relacional
Cavell, M. (2000). La mente psicoanalitica. De Freud a la filosofia. Barcelona: Paidos [Original de 1993]
Coderch, J. (2001). La relacion paciente-terapeuta. El campo del psicoandlisis y la psicoterapia psicoanalitica. Barcelona:
Paidos-FVB
Coderch, J. (2006). Pluralidad y Didlogo en Psicoandlisis, Barcelona: Herder.
Damasio, A.R. (1994, 2006). El Error de Descartes. Barcelona: Critica.
Damasio, A.R. (2005). En busca de Spinoza: Neurobiologia de la emocion y de los sentimientos. Barcelona. Critica-
Drakontos.
De Gaulejac, V. (2008). Las fuentes de la vergiienza. Buenos Aires: Marmol lzquierdo.
Decker, H.S.. (1999). Freud, Dora y la Viena de 1900. Madrid: Biblioteca Nueva-APM [original de 1997]
Eigen, M. (2014). Locura, fe y transformacién. Los seminarios de Eigen en Seul, 20076 y 2009. Madrid: Agora Relacional,
col. Pensamiento Relacional n? 11.
Ellenberger, H.F. (1976). El descubrimiento del inconsciente. Historia y evolucion de la psiquiatria dindmica. Madrid:
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Gredos.

Ferenczi, S. (1997). Sin Simpatia no hay curacion. El Diario Clinico de 1932. Buenos Aires: Amorrortu.

Fonagy, P. (2004). Teoria del apego y psicoandlisis. Barcelona: Espax.

Freud, S. (1967). Obras Completas, 3 vols. Madrid: Biblioteca Nueva, 1967. [También la edicion de J. Etcheverri, Buenos
Aires: Amorrortu, 1979]. (Hay version de las obras completas en CD-ROM, Buenos Aires: Nueva Hélade) [En una
primera etapa se hace lectura critica de los siguientes trabajos]

e Lainterpretacion de los suefios (1900) e Introduccién al narcisismo (1914)
e Psicopatologia de la vida cotidiana (1901) e Duelo y melancolia (1915)
e Elchiste y surelacién con lo inconsciente (19052) e Psicologia de las masas y analisis del Yo (1920)
e Analisis fragmentario de una histeria (El caso Dora) ¢ Inhibicion, sintoma y angustia (1925)
(1905b)

e Lainiciacidn del tratamiento (1913)

lacobini, Marco (2009). Las Neuronas Espejo. Buenos Aires/Madrid: Katz.

Jiménez Avello, J. (1998). Para leer a Ferenczi, Madrid: Biblioteca Nueva-APM [84-7030-525-5]

Jiménez Avello, J. (2006). La isla de los suefios de Sandor Ferenczi, Madrid: Biblioteca Nueva

Khan, M. (1991). Locura y Soledad. Entre la teoria y la prdctica psicoanalitica. Buenos Aires: Lugar. [Original de 1983]

Kohut, H. (1986). ¢Como cura el andlisis? Buenos Aires: Paidos. [Original de 1984: How does Analysis Cure? Chicago:
The University of Chicago Press]

Martinez Ibafiez, J.J. (2013). Las dos edades de la mente. Vicisitudes del funcionamiento mental. Madrid: Agora
Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 7.

Martinez lbafiez, J.J. (2017). El enigma de la angustia. Una conceptualizacion de la angustia desde el vértice relacional.
Madrid: Agora Relacional, Col. Pensamiento Relacional n2 17.

Modell, A.H. (1988). El psicoandlisis en un contexto nuevo. Buenos Aires: Amorrortu [Original de 1984].

Morrison, A.P. (1997). La cultura de la vergiienza. Anatomia de un sentimiento ambiguo. Barcelona: Paidos. [Original
de 1996].

Nemirovsky, C. (2007). Winnicott y Kohut, Buenos Aires: Grama.

Orange D.M. (2012). Pensar la prdctica clinica: Recursos Filosoficos para el Psicoandlisis Contempordneo y las
Psicoterapias Humanistas, Santiago de Chile: Cuatro Vientos [Original de 2010]

Orange D.M. (2013). El desconocido que sufre. Santiago de Chile: Cuatro Vientos [Original de 2011]

Pichon Riviére, E. (1985). Teoria del vinculo. Buenos Aires: Nueva Vision.

Pichon Riviere, E. (1970). Del Psicoandlisis a la Psicologia Social. Tomo |. Buenos Aires: Galerna. [Reedicién en Buenos
Aires: Nueva Vision, 1977]

Pichon Riviere, E. (1971). Del Psicoandlisis a la Psicologia Social. Tomo Il. Buenos Aires: Galerna. [Reedicion en Buenos
Aires: Nueva Visidn, 1977]

Siegel, D. (2007). La mente en desarrollo.Como interactuan las relaciones y el cerebro para modelar nuestro ser.
Bilbao: Desclée de Brouwer.

Siegel, D. y Hartzell, M. (2005). Ser padres conscientes. Vitoria: La Llave.

Stern, D.N. (1994). La constelacion maternal. Barcelona: Paidds

Sullivan, H.S. (1964). La teoria interpersonal de la Psiquiatria, Buenos Aires: Horme. [Original de 1953]

Thomd, H. y Kdchele, H. (1989) Teoria y Prdctica del Psicoandlisis. 2 Vols, Barcelona, Herder. [Original de 1985]

Tizon, J.L. (2005). El humor en la relacidn asistencial. Barcelona: Herder.

Tizon, J.L. (2007). Psicoandlisis, procesos de duelo y psicosis. Barcelona: Herder

Williams, P. (2014). El quinto principio. Experiencias de lo innombrable. Barcelona: Herder.

Winnicott, D.W. (1992) Los procesos de maduracion y el ambiente facilitador Barcelona: Paidos, 1992

Winnicott, D.W. (1999). Escritos de Pediatria y Psicoandlisis. Barcelona: Paidos.

Zaretsky, Eli (2012). Secretos del Alma. Historia social y cultural del psicoandlisis. Madrid: Siglo XXI

Las lecturas previas para cada sesidn que no estén incluidas en las obras de referencia, el material de casos y
documentos anexos serdn entregadas o enviadas a las personas inscritas, o estaran disponibles on-line.
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Documentacion adicional:

Los alumnos del programa reciben al iniciar su formacién un CD/DVD documental de consulta, con una
amplia documentacidn en castellano e inglés sobre el conjunto del Programa Formativo.

Nuestra pdgina web: www.psicoterapiarelacional.es incluye homenajes y dossiers de autores destacados.
Nuestra revista electrénica Clinica e Investigacion Relacional publica periddicamente trabajos y
comentarios de especial relevancia en estos temas.

Documentacion para cada sesion:

Para cada una de las sesiones, se facilita a los alumnos un programa, lecturas previas cuando procede y posteriores,
documentacion de consulta y ampliacidon en castellano y otros idiomas (preferentemente en inglés), y casuistica
clinica. Nuestro Centro cuenta con la Licencia CEDRO de usos digitales para reproduccidn autorizada. Los alumnos del
programa que son Miembros adherentes de IPR reciben desde su incorporacion gratuitamente las obras que se
publican en la Coleccion Pensamiento Relacional, y pueden obtener las anteriores con el 30% de Descuento.
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