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Psicoterapia del Adulto (lll): Patrones y trastornos de la
personalidad. Lo histridnico, lo histérico y lo dependiente.
Tarea que desarrollaremos con Francesc Sainz Bermejo

Esta sesion estudiaremos la histeria y sus variantes, vy
manifestaciones actuales. Completaremos facilitando el
abordaje y las caracteristicas/estructura subyacente a la
patologia dependiente en la personalidad en conexién con los
otros cuadros

Seguido de Supervision grupal, a cargo de Manuel Aburto

Objetivo Revisién actualizada de los modelos estructurales y psicodindmicos para los trastornos de
personalidad mencionados, con precisiones diagndsticas y técnicas e ilustracion clinica.

Método Exposicidn tedrico-técnica y clinica, con presentacién de material clinico comentado por
los profesores, ademas de la supervision grupal con Manuel Aburto.

Francesc Sdinz Bermejo es Doctor en Psicologia, Psicdlogo (especialista en Psicologia Clinica, Psicoanalista
(miembro de la SEP/IPA) y Psicoterapeuta (miembro del ACPP/FEAP). Profesor asociado de La Universitat
de Barcelona. Profesor del Instituto de Salud Mental de la Fundacié Vidal i Barraquer). Presidente de la
Associacié Winnicott Barcelona (Centro asociado del IPR). Supervisor de equipos publicos de salud mental,
en el ambito infanto juvenil i de adultos y de servicios sociales. Es autor de “Sentir y pensar con Serrat”
(Milenio, 2014) y de “Winnicott y la perspectiva relacional en el psicoanalisis” (Herder, 2017).

Manuel Aburto es Psicélogo Clinico y Psicoanalista. Miembro de IARPP e IARPP-Espafia. Miembro Titular
del Instituto de Psicoterapia Relacional y del Colectivo de investigacién GRITA. Especialista en Psicologia del
Trauma.

Horario sesion abierta: 10a 14y 15.30a 17.20
Alberto Aguilera, 10 - Esc. lzqgda.-12 MADRID

Esta sesion tedrico-técnica tiene caracter de sesion abierta para profesionales (Atencién: plazas muy limitadas).

Los miembros de IARPP-Espaiia o del Instituto de Psicoterapia Relacional que no sean alumnos del programa intensivo pueden
asistir con una cuota reducida de 80 € a la parte expositivo-docente hasta las 17.30 aprox; Psicoterapeutas Acreditados FEAP:
100 €; 110 € para los restantes. Los interesados pueden hacer la reserva de plaza por e-mail a la direccion:
gformacion@psicoterapiarelacional.com y se les confirmara por el mismo medio.
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