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EL PENSAMIENTO PALEOLOGICO EN LA ESOUIZOFR‘ENIA

. Ramaéan. SARRG ~Juan CODERCH:

I. CARACTERISTICAS GENERALES DEL PENSAMIENTO  PALEOLOGICO - -

C As1 todos los clinicos se hallan. de acuerdo en-que: €l pensamiento .de los es-
quizofrénicos. se caracteriza por:una alteracién. del sistema de realidad. Y,
como dice Vicorski, por la perturbacién de la integracién. conceptual mds. ele-
vada, la de las relaciones de la personalidad con. el mundo exterior. El esquizo-
frénico se separa del sistema légico que permite la’ conformidad con el pensa-
miento colectivo y racional del grupo. Es' decir, crea conceptos caracterizados
por su fantasia y su subjetividad, de tal suerte que, incluso cuando su pensamien-
to toma la forma de sitil abstraccién, se aleja cada vez mas de la comunicacién
légica con los otros. El analisis formal de este tipo de actividad mental nos re-
mile a una estructura arcaica de la légica sobre la que se.sustentan los procesos
del pensamiento al que, de acuerdo con ARIETI y Von DoMARUS, denominaremos
pensamiento paleolégico. _ ,
Por extravagante que, en -ocasiones, pueda parecernos,. el pensamiento esqui-
zofrénico no es légico e irracional, sino que, simplemente, descansa sobre una
légica y una razén distintas a las propias del hombre civilizado. El conocimiento
de esta l6gica arcaizante posee un indudable interés por el hecho de facilitarnos
la comprensién. de los sentimientos e ideas del hombre “esquizofrénico. y, pod
tanto, posibilitarnos el: establecimiento  de. una adecuada relacién. psicoterapica.
El uso del pensamiento .paleolégico - por parte del esquizofrénico no es més
que uno de los aspectos del mecanismo de regresién mediante el cual, si en una
situacién de severa angustia no es posible la adaptacién al través de un compor-
lamiento situado en un.determinado nivel de integracién: intelectual, se_produce
la aparicién de formas de comportamiento pertenecientes .a un més bajo nivel
de integracién. Por medio de esta utilizacién de inferiores niveles de integracién
la mente retorna hacia mecanismos que fueron ya usados en el pasado, prodp-



ciéndose, por tanto, un retroceso hacia estadios mas precoces de la evolucion
filogenética.

A la tendencia a usar un tipo de comportamiento de nivel inferior ante la
situaciéon conflictiva lo denomina ARIETI principio de la regresion teleologica;
regresion, a causa de la utilizacién de niveles inferiores de integracién mental;
teleolégica, a causa de que tal regresion parece tener, como prop051to evitar la
angustia y obtener cierto grado de adaptacion.

Veamos, a continuacién, otros principios que intervienen en la construccion
del pensamiento paleolégico:

Principio de von Domarus.—Este autor formul6 el siguiente principio: mien-
tras la-persona normal acepta la identidad sobre la base de idénticos sujetos, el
paleologzsm acepta la identidad sobre la base de idénticos predicados. Asi, por
ejemplo, un esquizofrénico, creia que la enfermera de la Sala era su madre, al
través de un razonamiento® que; en ‘sintesis, puede formularse del siguiente modo:
mi madre es una mujer; la enfermera es una mujer; la enfermera es, por tanto,
mi madre. El: predicado’ comin, en este:caso: ser mujer, conducia' a una identifi-
cacién entre los términos mujer y madre. En otros casos, el pensamiento paleo-
légico es de mis dificil interpretacién a causa de que el principio de voN Dowma-
RUs" es ‘aplicado: parcialmenter y siguiendo. un‘'razonamiento en cadena. Asi, el
-paciente’ cuyo ‘caso” resefiaremos a ‘continuacion ' explicaba™ su identificacién con
Dios: de la: siguiente'f't'fbrm‘a'“T((Yé me llamo X. Y. (el segundo’ de ‘sus apellidos
correspondia:al-de un! famoso ex-futbolista); Y. se relaciona con el fithol; Italia
‘tiene: forma dé bota:de:fatbol, por lo que es el pais que tiene méas-que ver con
‘el fatbol; ‘en Italia estd Romai en Roma vive el Papa; el Papa es el represen-
tante de Dios en la tierra; por tanto, yo soy como Dios».

El predicado seleccionado en el proceso de identificacién puede ser llamado
«vinculo identificativo»». En cuanto a la cuestién de por qué cierto predicado es
elegido entre. otros  muchos como' vinculo identificativo, es algo que sélo puede
ser contestado mediante el estudio ‘de los factores:emocionales involucrados en
cada caso.

Conrnotacién, denotacion, wverbalizacion.—L.a connotacién de un término es
el'sigrﬁﬁcado de este término, mientras que ‘la denotacion de un término es el
objeto determinado. Asi, por ejemplo, si tomamos el término casa, la connota-
cién es el concepto ‘edificio para ser habitado. La denotacion, es la casa deter-
minada & que nos referimos. En otras palabras, el término casa puede referirse
a ur conjunto’de propiedades especificas que definen a todas las casas, o a una
casa en particular. La connotacién es; en cierta forma, la definicién del objeto,
e incluye la totalidad ‘de tal clase de objetos, sin-relacién con peculiaridades de
ningdn tipo. Finalmente, a la connotacién y denotacién debe afiadirse el aspecto
‘verbal: del término, es decir, el término como palabra o expresion verbal, inde-
pendlentemente de su - valor simbélico.

Una' vez realizada ‘esta breve aclaracién, es posible comprender un nusvo
“principio del pensamiento paleolégico.” Mientras que el idividuo mentalmente



sano se interesa primordialmente ya sea por la connotacién o la detonacién de
un simbolo verbal, pero es capaz de una comprension conjunta de los tres aspec-
tos —connotacién, denotacion, verbalizacién— de tal simbolo, el individuo que
piensa paleolégicamente se halla, a menudo, tan sélo interesado en la denotacién
y verbalizacién, con un gran déficit de su capacidad para connotar. De aqui se
siguen dos fenémenos del pensamiento esquizofrénico: la reduccién de la capa-
cidad de connotacién y la hipertrofia de la verbalizacién.

Para los seres que piensan paleolégicamente, el simbolo verbal deja de ser
representativo de un grupo o clase, para representar tnicamente el objeto que
se halla en discusién. A la vez, cuando la palabra ha perdido su poder de con-
notacion, la denotacién y verbalizacién cobran una mayor importancia. La pa-
labra, disociada de su connotacién, permanece aislada de un contexto légico;
incrementindose, en cambio, su tono emocional, se acrecienta su valor sub]etlvo,
el cual, a la vez, se relaciona con las imagenes sensacionales del individuo. Es
decir, ‘la ‘palabra se desliza gradualmente hacia un nivel perceptual. Las ideas

son, por tanto, frecuentemente expresadas con palabras que descrlben 1magenes
sensoriales.

‘Como resultado de esta pérdida de valor de la connotacién, la atencién del
paleologista se centra casi exclusivamente en la verbalizacién de la palabra. De
este fenémeno pueden derivarse los siguientes hechos:

a) Los procesos mentales son principalmente estimulados por la verbaliza-
cién. :

b) La verbalizacién se convierte en el vinculo identificativo.

¢) La verbalizacién es confundida con la totalidad o parte de la denotacién
es decir, la palabra y sus caracteristicas pueden ser identificadas al objeto y sus
caracterlstlcas

En los pueblos primitivos, de pensamiento primordialmente paleolégico, exis-
ten abundantes ejemplos de tal aserto. Asi, adoptar el nombre de un animal
(0so, dguila, zorro, etc.) da lugar a que el portador del nombre posea las mismas
propiedades —valor, fuerza, astucia, etc.— que el animal en cuestién. Un ejem-
plo, dentro de nuestra civilizacién, podemos hallarlo en el temor que experi-
mentan gran nimero de personas (pertenecientes especialmente a capas cultural-
mente inferiores de la poblacién) a pronunciar alguna palabra de significado
nefasto o desagradable, como cancer, pongamos por caso, como si la pura ex-
presion verbal fuera portadora de malignos atributos o capacidades. Asi, tales
individuos usan circunloquios y modismos indirectos («un mal feo», «un mal
sin remedio», etc.) para referirse a un proceso neoplasico.

Restriccion del espacio temporal.—Una de las facultades de todo individuo
mentalmenie sano es la de recordar el pasado, reconocer el presente y anticipar
el futuro. Sin embargo, esta habilidad para anticipar el futuro es una de las mas
recientes adquisiciones —desde el punto de vista de la evolucién filogenética—
de la humanidad. Las especies prehumanas no poseen un mafiana, comenzando
¢n los humanos la capacidad para anticipar el futuro alrededor del segundo afio



de vida. En la historia de la humanidad, la aparicién de la capacidad para anli-
cipar el futuro seiala el momento en que el hombre es capaz de posponer la satis-
faccion de sus necesidades mas inmediatas —hambre, suefio, sexualidad— para
dedicarse a actividades de las que espera obtener ulteriores satisfacciones, mo-
mento en el que puede decirse que se inicia la cultura.

En la esquizofrenia, existe una marcada tendencia a abandonar la facultad de
anticipar el futuro, limitandose gradualmente la atencién del sujeto al tiempo
presente. Ello representa la consecuencia del intento realizado por el esquizofré-
nico en orden a aliviar la tensidn existente entre lo posible y lo real aun cuando.
naturalmente, en los delirios paraonides bien sistematizados existe una perfecta
estructuracién temporal.

Confusion del mundo fisico con el psicolégico.—L.os motivos y razones para
explicar cualquier hecho son buscados por el paleologista al través de caminos
muy diversos de los que usa la légica aristotélica. De acuerdo con esta tendencia,
el esquizofrénico se inclina a confundir el mundo fisico con el psicoldgico, de
forma que, en lugar de buscar una explicacién fisica, busca una intencién o mo-
tivacion personal como causa de un suceso, haciendo gala de un psicologismo a
ultranza. Dicho de otra forma, la causalidad por deduccién légica es reemplaza-
da por la causalidad por explicacién psicolégica.

Esta causalidad por explicacién psicolégica puede ser dividida en dos tipos:

a) Causalidad psicolégica proyectada, y

b) Causalidad psicolégica introyectada.

La causalidad por explicacién psicolégica proyectada se encuentra especial-
mente en la esquizofreni: paranoide, y significa, esencialmente, que todo lo que
ocurre es debido a la voluntad de otra u otras personas. Abundantes ejemplos de
este tipo de pensamiento se encucniran en las mitologias (los hechos que acae-
cen a los humanos y lis mismas modificaciones de la naturaleza, son debidos a
la voluntad de los dioses). e incluso en determinadas capas culturales de la sc.-
ciedad occidental. Asi, por ejemplo, una enfermedad es debida a la mala voiun-
tad («mal de ojo») de otra persona, etc. Este tipo de deduccién se halla especial-
mente motivada por el hecho de que el concepto de fuerzas impersonales es una
abstraccién cientifica que requiere un alto nivel de pensamiento. La mayor parte
de las préacticas magicas de las sociedades primitivas (primitivismo antiguo o
actual) consisten en un intento para cambiar o modificar las intenciones del in-
‘dividuo o individuos responsables de un suceso.

En la causzlidad psicolégica introyectada, la responsabilidad de lo que ocu-
rre es referido a los propios deseos y sentimientos. El comportamiento ritualista,
prohibiciones, etc., propios de los pueblos primitivos y del pensamiento obsesivo,
constituyen el mejor ejemplo de este tipo de explicacién psicologiea.

1I. Caso crinico
1.9 Resumen del cuadro patolégico.—Enfermo de Z6 afios, soltero, de profesion admi-

nistrativa, Acude voluntariamente a la Clinica Psiquidtrica Universitaria. por consejo de
sus familiares, : : .



! paciente habia mostrado desde su adolescencia un comportamienlo raro y extrava-
gante. Hdce un afio, abandoné inesperadamente la empresa en la que habia estado trabajando
durante mis de ocho afos. Para justificar su proceder, manifesté que se hallaba cansado y
que queria marcharse al extrdanjero. Al mismo tiempo se quejaba de que todos, en la oficina,
estaban en contra de él. No llegé a saliv de Espaila, pasando varios meses sin trabajar, y
viviendo a costa de su hermana. En un principioc buscaba trabajo, pero luego dejé de
hacerlo. aun cuande siempre decia a sus familiares que si lo buscaba.

Coincidiendo con este vivir sin ccupacién, aumenté su interés por los libros de religién
y filosofia, pdsando la mayor parte del dia en cama, leyendo. Hablaba engo]adamente de
los problemas «del espiritu», y adoptaba hacia los demds la actitud del que se cree poseedor
de verdades trascendentes. Progresivamente fue cada vez mds apartdndose de su ambiente
familiar y social, recluyéndose en su habitacién para leer a solas. Entablaba,- en alta voz,
supuestos didlogos en los que la primera persona tomaba una actitud superior .protectora

y profética. Pronunciaba largos parlamentos de cardcter religioso y mesidnico, no interrum-
plendose aun cuando entrdsen en la habitacién algunos de sus familiares. En . ocasiones,
hablaba con una imagen del Sagrado Corazén, a la cual colocaba debajo de su sdlmohala
o cama cudndo se acostaba. _ .

Con anterioridad hakia esciilo algunas notas de cardcter biogrdfico, asi como reflexiones
sobre los sucesos que le habian dcaccxdo, pero en las itliimas semanas antes de su ingreso
en la Clinica Psiquidtrica escribia casi todo el dia, en especial sobie temas religiosns,

los -que abo:daba con un sentido de extravagante refo1ma, asignandose un papel conductrr
o profético.

Después de su ingreso en la Clinica Psiquiitrica, el enfermo manifesté que cuando
dbandoné el trabajo’ Jo hizo impulsado pcr la conviceién de que morirfa en fecha muy
préxima, por lo cual ya no cra necesario que trabajase. Después de algunos meseés®desaparecid
el sentimiento de muerle inminente y pensé volver a trabajar, pero entonces enfermé su
padre y creyé que su primer deber erd cuidar de él. Durante este perfodo, comenzé a tener
la intuicién de que Jesucristo podria penetlar dentro de él, sintiéndose muy orgulloso ante
tal posibilidad. Cree que esta idea surgié en 8l al través de los «mensajes». que captaba en
los libros, periédicos y televisién. También se sentia llamado a cumplir una misién muy
imporlante, la cual se le habia comunicado durante la lectura del Evangelio. En una ocasién
tuvo el ccnvencimiento de que Jesucristo iba a penetrar dentro de él para-poder llevar
@ cabo su misién en la tierrd, por lo que se desnudé y se eché asi encima.de la cama,
esperando a que Jesueristo bd]ara Mientras estaba en este estado, ofa voces que le decfan
que saliera desnudo”d la calle, mienras otias voces le decian que no lo hiciera. Maa tarde,
se le revelé que uquello habia 51d0 una prueba del cielo. Al salir-ala callé, después de-‘este
episodic, reconocié a San José en varios de los transeuntes que pasaban por su Iado.‘

Durante su estancid en la Clinica Psquuamca fueron plactlmdas las pxuebas de. Bell,
Weschler y Rorschach {Dep. de Psicologia Dr. E. Cerpi), con los siguientes resultaa()S'

Cuestionario de Bell: adaptacién glohal, no satisfactoria.

Test de Weschler: C. I, 117 (normal-superior).

Test de Rorschach: Debe destacarse la existencia de varias 1esptuestas G (g]obales) con-
fabuladas y contaminadas (propias de los cuadros psicéticos delirantes, especialmente esiui-
zofrénicos). Es de safialar, acimismo, la enorme productividad del sujeto y Ta poca  cohe-
rencia de esla producmldad con la 1eahdad extericr, que nos da F 13%. Este. porcenta]e
de formas es muy bajo, y revela serias perturbaciones de sus funciones perceptivas vy
l6gicas. Asimismo, el tipo de vivencia es extraordinariamente impulsive y extraténsivo,” és
decir, falta el control légice de las reacciones impulsivas, con vivencias de tipo .dilatado.

Conclusién: Psiccgrama extrdordinariamente patolégico, rico en signos que revelan una
falia de estructuracién légica en- el comportamiento del sujeto, contenido del pemamlehto
indgico delirante, y conducta predominantemente impulsiva.

Con . gran frecuencia, el enfermo se autodenomina lagarte, a la vez que habla del lagarte,
en lercera perscna, como un ser superior que le posee y protege. En sus escritos se.refiere
constantemente al lagarto. ‘Entresacamos una de sus definiciones: «... complejo de culpa-
bilidad: manifestado por medic de un personaje imaginario llamado Lagarto que defiende al
débil y al mismo liempo, se enfrenta con una serpiente que le estd acechando...» También

“escribe” algunos fragmentos autobjograficos, y 1ealiza algunos dibujos de matiz erético y
aun obseceno, ‘



Tres semdnas después de su ingreso el enfermo decide abandonar la ‘Clinica (abandono
voluntario, pueste que la Clinica Psiquiatiica Universitaria funciona como servicio abierto)

2. Material producido por el enfermo.-—Tres afios después de su salida, el
enfermo nos remite, en dos ocasiones, abundante material escrito, con abundan-
tes dibujos ilustrativos, del que, por su interss, reproduciremos algunos frag-
mentos. El tema fundamental de estos escritos estriba en el desarollo de una
teoria acerca de la curacién de los enfermos psiquicos por medio de la iden-
tificacién con otros enfermos psiquicos. Se ofrece a ingresar de nuevo en la
Clinica Psiquiatrica, a fin de poner en practica su teoria: «...Yo lagarto sabré
pagar «largamentey (subrayado por el enfermo) gastos ocasionados y molestias
protocolarias. Punto. Yo lagarto conocer intuitivamente premonicion hecho pa-
sados ignorados asi como hechos futuros —yo lagarto haber teorificado existen-
cia demostrable extra— dimensién o campo opuestamente concreto al nuestro
(vuestro)-punto. Yo lagarto haber alcanzado raices psicologicas individuo colec-

twizado (todos los hombres) en vistas aplicacién psiquidtrica asunto revolucio-
nario». '

«Yo lagarto ser objeto medium entre hombres y exira dimensién.

«Yo lagarto ser perceptibilizante simbolicidad objetos universo».

«Yo lagarto estar sumergido en mente global intuitiva «otros» individuos
psicopdticos».

«Yo lagarto actuaré sala conferencias =n calidad objeto-medio en vistas «a
provocar en estudiantes fenémeno llamado metapsicosisy.

«Yo lagarto ponerme disposicion doctores para estudio completon.

«Yo lagarto invito leer verso donde estar escrito algo».

«Yo lagarto comunicar algo importante autoridades eclesidsticas referente
anticristo sin haber intervenido revelacion sobrenatural».

«Yo lagarto decir todos aquellos que me conocen: legarto en mi puiio preci-
sandose: adivinenlo».

La escritura del enfermo, de la que ofrecemos algunas muestras, se caracte-
riza por cambios constantes en cuanto al tamafio y forma de los grafismos, cam-
bios de color en la tinta o lapiz empleados, acompafiamiento de dibujos ilustra-
tivos, etc. Emplea numerosas paginas para desarrollar su teoria acerca de la cu-
racién de los enfermos psiquicos. A continuacién, reproducimos varios frag-
mentos:

«1.° Si les escribo a ustedes con este lapiz, lipiz papel - objeto medio (me-
dium) es simplemente para indicarles que de la misma manera que dicho género
de expresion por escrito no es indeleble, es para que ustedes comprendan que me
estoy comunicando (me estoy, analicenlo) con ustedes (ustedes, analicenlo con
relacion a bajo el punto de vista neutro, es decir, pura-mente informativo).

»2.° De la misma manera cada color que ustedes veran dentro (dentro del
cuaderno. naturalmente) representa uno de los «érdenes» (A) indicados, pero
interpretéandolo retrogradamente (al revés de lo que ustedes piensen).



»3.° Puesto que en realidad voy a hablarles desde la extra-dimension, es
decir que les aplico la teoria.

»4.° La cual, y basindome en lo que les estoy diciendo en cada uno de los
puntos 1.°, 2.° y 3.°, indicados precedentemente, no solamente individualmente
sino también correlativamente y en los sentidos «opuestos reciprocamente» y
cada punto en relacién (aplicacién de la teoria de la relatividad misma, pero
desde el punto de vista de la mismisima relatividad) con los otros dos, cuyos
puntos 1.°, 2.° y 3.° se unen formando este 4.° punto, luego les hablo en 4 di-
mensiones solamente iy ustedes no me comprenden!!!...

»...En cuanto se refiere a cierto fenémeno «misteriosisimamente» natural lla-
mado (ustedes lo Haman asi) telepatia —y permitan ustedes que yo me ria—
cuyo proceso (llamémosle asi, si ustedes gustan) consiste precisamente aqui en
(nada menos) que la transmisiéon (lo cual es falso) del pensamiento (definamenlo
cientificamente si ustedes pueden y creen hacerlo) se refleja (mirense al espejo)
en la percepcion (roan el hueso: perciban) del pensamiento (es decir: eso) ajeno
y traten (azul) intelectualmente de hallar cierta relacién entre las palabras suli-
neadas. Traten de hacerlo.

»...En cuanto se refiere a la seudologia todo son simbolos incomprensibles.
Lo que tiene apariencia de religioso o antireligioso es simplemente simbélico. Se
trata de la extradimensién que les estuvo hablando bajo la forma de una paran-
cia, la cual realmente existié, pero en su plano correspondiente a ustedes.

»En cuanto a lagarto y sus 6 personajes solo se trata de «nosotros mismos»
(ustedes) quienes debemos identificarnos subjetivamente con ellos, a fin de acti-
var la mente de manera que la mente active por ella misma el movimiento in-
tuitivo necesario para alcanzar la perceptibilidad de la extradimension, en tanto
que ésta se aproxima a nosotros tratando de subjetivizarse a si misma por la
simple razén de que dicha subjetivizacién se refleja en el temperamento de los
6 personajes (reunidos todos en uno sélo, lagarto) cuya subjetividad individual
esta repartida en cada personaje de la sixto-colectividad, la cual les representa a
ustedes.

»Todo cuanto se encuentra en la seudologia, asi como los escritos adyacentes
y otros documentos aportados por ciertas personas es «aparente». Desentrafien la
simbolicidad intuitiva pereceptibilizante. En cuanto a personas en cuya posesion’
se hallen los documentos, son susceptibles de ser automaéticamente: inmediata-
mente: objetos medios —y simplemente por su mera y propia voluntad. Las.
personas no «subjetivizadas» anteriormente por el «paciente» (pasado, intiyete)
han de ponerse a la disposicién de las personas «subjetivizantes».

»...Ustedes ya me comprenden, imbéciles. La palabra imbécil es puramente.
simbélica, no vayan ustedes a pensar que me muero de hambre. Pero estoy rea-
lizando un principio evolutivo que permitira precisamente el principio del prin-
cipio de cierto proceso evolutivo que predije. Y ustedes «no» se «estdn» «dandos:
«cuenta» del alcance de la magntud misma de la magnitud que les estoy diciendo.
Repitan fuerte jjlagarto!!!, pero repitanlo estentérea y colectivamente, y ha-
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ganlo convencidos individualmente, porque se trata de algo revolucionario; es-
tentéreamente, no les dé vergiienza, chillando lo mas fuerte posible con todas sus
[uerzas neurovegetativas tratando intelectualmente y colectivamente unidos de ana-
lizar la terminologia ideolégica de la palabra lagarto (simbolo y objeto medio)
puesto que ustedes estaran entonces haciendo algo que ni siquiera pueden ni pu-
dieron jamas imaginar que cae de lleno dentro de una nueva ciencia que ustedes
llaman inadecuadamente (lo repito) ustedes lo llaman inadecuadamente metapsi-
quica».

Para una mayor comprensién del material clinico producido por el enfermo,
ofrecemos algunos grabados que reproducen el texto original.

IIT. ConcrLusién

L.a estancia de este enfermo en la Clinica Psiquiatrica fue demasiado breve
para poder obtener una comprension psicodindmica o fenomenolégica de su
delirio y de su mundo autista. Si hemos expuesto el caso ha sido, simplemente,
por el interés que ofrece la estructura formal de su pensamiento en relacién con
los principios de la légica arcaica —o paleolégica— que hemos descrito en la
primera parte de este trabajo. .

Encontramos constantemente, en el pensamiento de este enfermo, la hiper-
trofia de la verbalizacién que da lugar a frecuentes juegos de palabras, asi-como
condensacién de dos o mas palabras en una cuando lo permite la fonética de las
mismas (por ejemplo, cuando dice «...lagarto sabra pagar largamente...»). Los
numerosos cambios y modificaciones en el caracter y color (tinta azul, negra,
roja o verde) de la escritura son también muestra del predominio de la verba-
lizacién sobre la connotacién y denotacién. Asimismo, es muy notable el valor
mégico atribuido a las palabras, puesto de relieve en las constantes advertencias,
por parte del enfermo, de que se pronuncie en alta voz determinadas palabras o
exclamaciones, en la frecuencia de triples repeticiones de términos o giros ver-
hales, en la intercalacién de numerosas palabras o frases que obraran el efecto
de un conjuro, etc.

La pérdida del significado abstracto que experimentan las palabras es adver-
tido, a veces, claramente por el enfermo, como por ejemplo cuando escribe:
« jimbéciles! La palabra imbécil es puramente simbélica...» Es decir, las pala-
bras pierden su anterior connotacién para quedar reducidas a simples férmulas
verbales. Seria inexacto, en este caso, decir que las palabras adquieren nuevos
significados, ya que lo que realmente ocurre es que, despojadas de su poder de
conceptualizacién, el sentido de la palabra queda limitado a un tono emocional
—posiblemente condicionado por las vivencias antiguas del enfermo— sobre el
que descansan todo su valor y posibilidades de utilizacién, La pérdida de la
commotacién en favor de la verbalizacién es puesta también de manifiesto por las
frecuentes alteraciones en la disposicién espacial de la escritura y en los abun-
dantes trazos y geométricos que se presentan formando parte integrante del texto.



Ya hemos hablado anteriormente del mecanismo de identificacién por predi-
cado comiin que, en el caso de este enfermo, conduce a una identificacién con
Dios, al través de la identificacién de su apellido con Italia, de ésta con Roma,
de Roma con el Papa vy, finalmente, con Djos.

En el personaje lagarto, de compleja interpretacién, es evidente la condensa-
cion de vivencias e impulsos que son experimentados como fuerzas de sentido
contrario, es decir, fuerzas del mal y del bien. Por tanto, se trata de una figura
a la vez favorable, de la cual emerge un poder protector y curativo que consuela
y ayuda, y perturbadora, cargada de agresividad, que absorbe y aniquila la per-
sonalidad del enfermo, quien llega a confundirse, en algunos fragmentos del
texto, totalmente con ella. Asimismo, la figura del lagarto posee una propiedad
curativa sobre los demas enfermos psiquicos, cuyo origen se explica al través del
mecanismo de identificacion por predicado comiin: el paciente se considera
si mismo un enfermo psiquico; se siente identificado con los demds enfermos
psiquicos (vinculo identificativo = enfermedad psiquica); también se siente iden-
tificado con los psiquiatras (vinculo identificativo = enfermedad psiquica, como
centro comin de interés); por tanto, el paciente posee las mismias fuerzas cura-
tivas -que los psiquiatras, y aun en mayor medida la figura del lagarto que ab-
sorbe su propia personalidad. En realidad, toda la teoria «curativa» que intenta
desarrollar el enfermo en sus escritos, se basa en este mecanismo de identificacién.

Por otra parte, no es aventurado intuir que la figura del lagario simboliza la
imagen del padre y del poderio en todas sus modalidades, constituyendo un tema
proyectivo de la impotencia y la culpabilidad, un substituto de la angustia y una
sobrecompensacién de ésta. Estudiando el material producido por el enfermo
durante su estancia en la clinica psiquidtrica y el que nos fue remitido en dos
ocasiones, produce la impresién de que la figura del [agarto, con el transcurso
de los afios, se ha cargado de significaciones e intenciones angustiosas de las
cuales el enfermo le ha investido inconscientemente. de forma que la figura en
un principio favorable va deveniendo maléfica,

Sefialaremos, finalmente, que la abundancia de dibujos e ilustraciones que
forman parte integrante del texto —seria desacertado limitarse a decir que lo
acompafian— nos muestran la tendencia del pensamiento del enfermo a deslizarse
desde el nivel conceptual al perceptivo. A causa de esta tendencia al enfermo no
le basta con los términos verbales, ya muy vacios de poder significativo por otra
parte, para expresar sus sentimientos, y debe recurrir constantemente a las mo-
dificaciones en el caracter y color de la escritura, y al uso de dibujos y grafismos
ton mayor capacidad de representacién visual que las palabras.



