Filosofia del lilenguatge

Els psicoanalistes emprem el llenguatge per tal d'a-
judar els nostres pacients i investigar la ment huma-
na. Des d'un bon principi, en la historia de la psico-
analisi, es va considerar gue aguest és el nostre Unic
instrument terapeéutic i que la utilitzacio de qualsevol
altre mitia cau fora del que s’entén com a metodolo-
gia psicoanalitica prépiament dita. No és estrany,
doncs, que puguem pensar que psicoanalisi i llen-
guatge mantenen estrets vincles, malgrat que fins fa
relativament poc temps aquests vincles han estat
implicits perd molt poc explicitats | escassament
estudiats des del punt de vista teoric. El cas és que,
com succeeix amb els lligams interdisciplinaris, psi-
coanalisi i filosofia del llenguatge poden afavorir-se i
fecundar-se mutuament en tant que disciplines cien-
tifiques, si en sabem trobar els punts d'articulacio.
En sén molts, aquests darrers, perd com que en un
treball com aguest no puc pas pretendre abastar-los
tots, em limitaré a parlar de la comunicacio verbal,
un dels temes mes importants tant per a la filosofia
del llenguatge com per a la psicoanalisi.

"[a comunicacid és un fet que i€ llot entre dos orga-
nismes —o dues maguines— capagos de proces-
sar informaci6. Aqui em referiré, per concretar més,
1an sols a comunicaci¢ verba! entre éssers humans.
En parlar de comunicacio es plantegen rapidament
dues guestions: que és el que es comunica?, i com
es comunica? La primera pregunta és facil de res-
pondre. Es comuniquen pensaments, demandes,
explicacions, ordres, adverténcies, etc. La segona
es més complicada i és aquella sobre la qual deba-
ten fildsofs de ia llengua, psicolinglistes, socidlegs,
etc. Hem de tenir en compte, per comprendre la difi-
cultat de I'assumpte, gue es comuniguen represen-
tacions intermes, pensaments, sentiments, etc., mit-
jangant estimuls fisics —acustics o grafics— que en
si mateixos no tenen cap similitud amb alld que es
comunica, a fi gue el receptor transformi en la seva
ment aguests estimuls, novament, en pensaments
representacions, etc. Des del temps d'Arisiolil s'ha
sostingut el que podem denominar una teoria gene-
ral de la comunicacio que considera que ia comuni-
cacio es porta a terme mitjancant el mode! de codi
D'acord amb aquest model, aplicat al llenguatge
verbal, el parlant emet, a partir d'un codi, uns signes
verbals que representen, o pretenen representar,
guelcom que existeix fora o dins d'ell, menire que el
receptor posseeix el mateix codi que |i permet deg-
codificar els signes verbals i referi-los a aquestes
representacions. Perd, en els darrers decennis del
segle xx, especialment a impuiscs de la pragmatica,
ha anat guanyant terreny el model inferencial.
Recordem que la pragmatica és la part de la semio-
logia gue s'ocupa de la relacio entre els signes i els
subjectes que els utilitzen. Expressat d'una manera

més practica, la pragmatica s'ocupa de la forma en
que adscrivim significat a les nostres accions (el llen-
guatge és també una forma d'accid), quan les realit-
zem, 0 a les accions dels altres, quan les compre-
nem.

Doncs be, contrariament al model de codi, la pers-
pectiva pragmatica es basa en el mode! inferencial
per a la comprensio del significat de fa comunicacié
lingliistica. Diuen alguns autors, en aguest sentit,
que els humans no es comuniquen codificant i des-
codificant pensaments. E£s a dir, els humans inferei-
xen la informacid gue el parlant intenta transmetre,
molt més enlla del signe verbal. No cal dir que els
analistes estem més gue d'acord amb aquest punt
de vista, i que, com més avall diré, hi podem fer la
nostra propia aporiacio.

Des del punt de vista de la idgica. la inferéncia és un
tipus de raonament mitjangant el qual d'una o més
proposicions se'n treu una altra, la falsedat o veraci-
tat de la qual depén de la falsedat o veracitat de les
primeres. Parlem d'inferéncia immediaia quan es
passa d'una proposicit a una altra sense intervencio
d'una tercera, | d'inferéncia mediata guan es passa
d'una proposicié a una altra a través d'una o més
proposicions. Doncs beé, el que ens diu la pragmati-
ca és que aquelis que es troben immergits en un
didleg no es comuniquen codificant i descodificant,
sino aplicant regles d'inferencia. M'acuito a dir, pero,
que agui, en parlar de regles d'inferéncia, no em
refereixo a les regies d'inferencia que ens proporcio-
na la Logica com a disciplina cientifica, sind a aque-
lles que s'aprenen espontaniament dins d'una
comunitat linglistica 0 que es troben ja inscrites en

la gramatica universal amb qué es troba equipat |
cada cervell. La inferencia té les seves regles, perd

és evident, empiricament, que gualsevol ésser huma
capta els missatges gue rep, més enlla del que i
permetria la descodificaciod, sense tenir cap coneixe-
ment d'aquestes regles ni de la ldgica. De totes
maneres, no hem d'oblidar que la inferéncia es basa
en el fet que comunicant i receptor comparteixen
coneixements, pautes convencionals i culturals, for-
mes d'expressio, alguns tipus de conductes, etc.

En la inferéncia intervé, de forma decisiva, el context
en que es produeix I'emissid verbal i el context en

queé t2 lloc la recepcio, que poden o no coincidr

totalment, encara que si que han de coincidir dins
d'uns iimits variables, ja que si no fos aixi nu seria
possible la inferencia. Aquest context, dit d'una
manera breu, es troba constituit pel conjun: de cir-
cumstancies —lloc, espai, situacio. objectius, etc.—
que envolten la comunicacid, la qual cosa podem dir
que congtitueix el context general tant de I'emissor
corm dels receptors. Ara bé, com a analistes, hem de
dir que s'ha d'afegir a aguest context general el con-
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text propi de cada subjecte, estructurat por totes les seves experiéncies

¢ tant conscients com inconscients, les seves ansietats, els seus conflic-

tes intrapsiquics i les seves defenses contra aquests. Des de la pers-
pectiva pragmatica es dona per fet que el receptor capta el significat de
la comunicacio gracies a les seves informacions prévies, entre les quals
s'inclou la comprensio del context. Perd, des de I'experiéncia analitica,
hem de recordar que, tant per a I'emissor com per al receptor, ia comu-
nicacié té una significacid inconscient que, a vegades, estad a molta
distancia del que podem dir-ne la comunicacié manifesta. Aixo pot ser-
vir per explicar alguns malentesos i errors de comunicacié que, d'altra

I manera, semblen incomprensibles

Per a la filosofia del llenguatge, una caracteristica essencial de la comu-

i nicacio n'és la intencid informativa. Sense aguesta intencionalitat no es
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pot parlar de comunicacid. Es comunica per informar d'alguna cosa:
realitats del comunicant mateix o realitats del mon extern, i €s essencial
que els receptors reconeguin les intencions informatives perque
puguem parlar de comunicacio. Podem rebre informacié escoltant les
paraules o exclamacions d‘aitri, o observant-ne el comportament, acti-
tuds, etc., perd si no advertim una intencié de ser informats no ho sen-
tim com una comunicacio. El qui espia, per exemple, pot obtenir molta
informacio, pero aixd no és comunicacié. En gran part, la inferéncia, —
m'atreveixo a dir— el secret de la inferencia es fonamenta precisament
en aixo: inferim allo que l'altre t¢ intencié de comunicar-nos; aquest
suposar una intencio es el que ens dona ales per ultrapassar la simple
descodificacio dels signes. Doncs bé, la psicoanalisi ha posat de relieu
que cal anar encara més enlla d'aguesta frontera, perqué ha mostrat en
laclinica que, endemés de la intencié conscient de comunicar, hi ha una
intencid inconscient, | que els subjectes, moltes vegades, volen comu-
nicar, inconscientment, gueicom de diferent del que ells conscientment
creuen que volen comunicar. Alld que anomenem lapsus linguae, que
és un fenomen d'existéncia universalment reconeguda, es fonamenta
en aquest principi d'intencionalitat. Parlem de lapsus justament perqué
suposem que el parlant tenia la intencié de comunicar quelcom, pero
comet un error, pren una paraula per una altra, trastoca I'ordre de les
paraules en una frase © en pronuncia matament una, etc., en sintesi,
profereix verbalment quelcom de diferent del que suposem que tenia la
intencio d'expressar. Per aixd, per aquesta suposada intencionalitat,
entenem el que té intencié de comunicar, malgrat el lapsus. Si no fos
aixi, no podriem parlar de lapsus i ens haurlem de quedar amb el fet
que, senzilament, el parlant ha dit el que ha dit. Perd, de nou, la psico-
analisi aporta aqui alguna cosa a la teoria de la comunicacio: el fet de
poder diferenciar entre la intencié comunicativa conscient i els verita-
bles pensaments i sentiments del parlant que, amb freqiiéncia, s'obren
pas a través de les paraules

En el terreny de la comunicacio, | concretament de la comunicacio per
infereéncia, la psicoanalisi ha fet una altra aportacio decisiva mitjiancant
el concepte d'identificacio projectiva, en la qual es basa gran part de la
comunicacid entre els humans. Aquest fenomen va ésser descrit per
primera vegada per Melanie Klein el 1946. Aquesta autora va anomenar
identificacio projectiva la fantasia de posar dins de la ment de I'altre,
d'aquell amb qui estem parlant, part del nostre mon mental, pensa-
ments, desigs, ansietats, temors, creences, etc., tant conscients com
inconscients, de manera que, a partir d'aquell moment, el subjecte que
projecta no els reconeix com a seus, sind que els sent en I'altre. En un
principi, fa identificacié projectiva va ésser jutjada com un fenomen
patologic que presenten aiguns subjectes en el curs del procés analitic;
fenomen mitjangant el qual intenten deslliurar-se dels elements mentals
que senten indesitjables, com enveja, destructivitat, agressio, ansietat,
etc., amb la fantasia d'introduir-los en la ment de I'analista. Més enda-
vant, pero, s'ha vist que no sols es tracta d’aquesta questid, i que la
identificacio projectiva forma part important de la comunicacio habitual
entre els essers humans. Els parlants intenten, intuitivament, fer-se com-
prendire pels receptors, de manera que aquell a qui volen comunicar
Quelcom no tan sols comprengui intel-lectualment, sind que realment

i senti dins d'ell aquelis sentiments, emocions, desigs, estat d'anim, etc

que volen ferli saber; que, veritablement, ho visqui també internament
per tal de ser més compresos. L'experiéncia de la psicoanalisi clinica
mostra que aquesta vivencia és possible i que els analistes, en molts
moments, experimenten les sensacions, estats d'anim, etc. que els sén
projectats. Podem pensar, doncs, que e! concepte d'identificacio pro-
jectiva enriqueix | amplia el coneixement d'aquesta inferéncia de que
ens parla la filosofia del lienguatge com a base de la comunicacio entre
els humans i
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