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La Psy Broadcasting Corporation o PsyBC, es una entidad fundada y dirigida por Daniel 
Hill en 1996. Promueve la formación para profesionales de la Salud Mental desde una 
metodología on-line, a través de seminarios, conferencias y otros eventos en la red. Ha 
sido galardonada con un premio Gradiva en 1998 como mejor nuevo medio de 
comunicación en Psicoanálisis, y con un premio PsychNet-UK por su contenido, facilidad 
de uso y diseño. La mayor parte de sus acciones formativas son de pago (que por 
supuesto puede realizarse on line), si bien se puede acceder gratuitamente a una gran 
cantidad de artículos. El único requisito es registrarse en la web introduciendo algunos 
datos personales.

La web se divide en varias secciones:

Se ofrecen diferentes programas y contenidos en versión CD que pueden ser comprados 
a través de la propia web. En el momento actual ofrecen un CD de Allan Schore (cuya 
web ya comentamos en el ultimo numero de nuestra revista), titulado “Neurobiología y 
Teoría del Apego en Psicoterapia: Psicoterapia para el siglo XXI”

Los Seminarios Online ofrecen formación especifica en determinadas áreas  intentando 
emular los seminarios presenciales, con lecturas y discusión de las mismas. La web 
ofrece salas virtuales donde acceder y participar en los seminarios.
También ofrece seminarios continuos donde poder seguir con las lecturas y discusiones 
de seminarios que ya se han realizado previamente. 

Los seminarios que se ofrecen en el momento actual y los próximos meses son: 

- Sexual addiction (hypersexual Disorder) and the brain: Integrating affect regulation 
and CBT in Treatment (18 Oct - 7 Nov 2010)

- Attachments, Affect Regulation and Shame (10 - 30 Enero 2011)

Entre los muchos seminarios continuos podemos destacar: 

- Introduction to Chronic, Complex Trauma
- Psychoanalysis and Buddhism: An unfolding dialogue
- Emotion: An integrative framework for child Psychotherapy
- Etc.
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Las Conferencias Online tienen una dinámica similar a los seminarios, si bien en ellos 
participan un grupo de autores o clínicos reconocidos en torno a un tema o un artículo que 
discuten y desarrollan. 

Igualmente se presenta la oportunidad de registrarse para alguna de las conferencias que 
en ese momento se estén realizando (en el momento actual ninguna) o bien tener acceso 
a los archivos de las conferencias pasadas.

Entre las conferencias que se han desarrollado destacan algunas como:

- Inmigration and the National Psyche: A Psychodynamic Perspective
- Attachment and Adult Psychotherapy, con la presencia de Joe Lichtenberg
- Recent developments in Relational Psychoanalysis. Con análisis de artículos de 

Jessica Benjamin y de Michael Eigens
- The management of Affect Storms and Suicidality. Con la presencia, entre otros, de 

Otto Kernberg
- What is deep and what is superficial in Psychoanalysis? Donde se trabajó sobre el 

pensamiento del Grupo de Boston, con los propios miembros del grupo y con otros 
autores como Jessica Benjamin, Adrianne Harris, Arnold Modell y Donell Stern.

Esta sección engloba un conjunto bastante amplio de artículo sobre diferentes temáticas 
que son de acceso gratuito. Puedes buscar artículos por categorías tales como:

- Attachment - Theory and Practice
- Boston Change Process Study Group
- Countertransference
- Gender and Sexuality
- Child and adolescent Therapy
- Ciberpsychology
- Psychoanalysis - Psychodinamic Psychotherapy
- Trauma
- Etc.

Todas las acciones formativas desarrolladas por PsyBC incluyen la posibilidad de obtener 
créditos formativos (CE credits) para los profesionales de Estados Unidos en su sistema 
formación continuada. Para ello, los interesados pueden acceder a esta sección donde 
realizar los tests correspondientes a la formación realizada.



Y por último en esta sección se anuncias las próximas 
conferencias o eventos a las que poder acudir presencialmente. 
Estas, suelen llevarse a cabo en el área de Nueva York.

En los últimos tres años  se ha venido celebrando una conferencia 
sobre la Regulación Afectiva. Este año, lleva como título: Beyond 
Words. Implicit communication & Therapeutic Change in Humans 
and Animals. 

Entre los  participantes destacan autores como: Philip Bromberg, 
Gay Bradshaw, Efrat Ginot, Karen Maroda. Pat Ogden o Allan 
Schore.

En definitiva estamos ante una muy interesante propuesta de formación y participación on 
line, con autores de gran prestigio y contenidos variados y de gran atractivo. Obviamente 
se trata de una web especialmente pensada para los  profesionales de la Salud Mental de 
Estados Unidos, con los créditos  para la formación requeridos en su sistema. Sin 
embargo, el acceso gratuito a gran cantidad de artículos o la posibilidad de poder acceder 
(previo pago) a alguno de los  seminarios o conferencias online, Cd´s, etc. que se ofrecen, 
la hacen también atractiva para los profesionales de otras latitudes. Una vez mas se hace 
necesario el manejo del inglés, ya que, por el momento, todos los contenidos  son en esta 
lengua.

Esperemos que su propuesta se mantenga y crezca.


