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Conferencia, Seminario Clínico y Debates con HOWARD A. BACAL 
Viva la experiencia clínica de una de las grandes figuras de la Psicología del Self 

contemporánea y del Pensamiento Relacional 
 

Programa de Formación en Psicoterapia Psicoanalítica Relacional 
www.psicoterapiarelacional.com  

�

APORTACIONES DE LA  
TEORÍA DE LA ESPECIFICIDAD A LA 

PSICOTERAPIA 
I. La Especificidad de la eficacia terapéutica 

en el tratamiento psicoanalítico 
II. Como la Teoría de la Especificidad cambia 

nuestra práctica clínica 
 

Madrid, 5 y 6 de Mayo de 2017 
Organiza: Ágora Relacional (Madrid) conjuntamente con el  

INSTITUTO DE PSICOTERAPIA RELACIONAL (IPR, FEAP, IFP, IAPSP)  
Actividad celebrada en la sede de ÁGORA RELACIONAL  

(Alberto Aguilera, 10 ‐ Escalera Izquierda ‐1º; 28015‐Madrid)  

Horarios de los actos: 
5 de Mayo 2017 – De 19.30 a 21.30 

6 de Mayo 2017 ‐ De 10.00‐11.45 / 12.15‐14.00 / 15.30‐17.15 
 

HOWARD BACAL, Ph.D., es Psicoanalista y Psicoterapeuta (Los Ángeles, CA, USA). Analista Didacta y Supervisor 
del  Institute  of  Contemporary  Psychoanalysis,  Los Ángeles; Analista Didacta  y  Supervisor del New Center  for 
Psychoanalysis,  Los  Ángeles;  Analista  Didacta  y  Supervisor  del  Institute  for  the  Psychoanalytic  Study  of 
Subjectivity, New York. Ha presidido  las conferencias  internacionales anuales de  la Psicología del Self de 1984, 
1993,  2001,  2004,  2007  y  es miembro  del  Consejo  Asesor  de  la  IAPSP.    Ha  publicado  muy  numerosos  y 
destacados trabajos, entre ellos sus libros:  Optimal Responsiveness. How Therapist heal their patients (H. Bacal, 
Ed., Jason Aronson, 1998) y The Power of Specificity in Psychotherapy. When therapy works and when it doesn´t 
(H. Bacal con L. Carlton, Jason Aronson, 2011). 
Lengua: El Dr. Bacal  intervendrá en  inglés. De  los  textos que se expongan se dispondrá en el acto en versión 
bilingüe inglés‐castellano. De las intervenciones orales y debates, se hará traducción sucesiva inglés‐castellano o 
vice‐versa.  Las  intervenciones  de  los  asistentes  podrán  realizarse  en  inglés  o  castellano.  Traducción: María 
Hernández Gázquez y colaboradores. 
Inscripciones: 

 CUOTAS:  
80  €  (Miembros  IPR  o  IARPP  que  no  sean  alumnos/as  actuales  de  nuestro  Programa  de  Formación 
presencial); 110 € (Miembros acreditados de otras asociaciones FEAP); 130€ (Otros profesionales).  

 PLAZAS MUY LIMITADAS 
Interesados en asistir, enviar correo a gformacion@psicoterapiarelacional.com   


